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Inventaire Compulsif du Comportement Sexuel — 13 (ICCS-13)
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1. Avec quelle fréquence avez-vous eu des difficultés a contréler vos pulsions 11213llalls
sexuelles ?
2. Vous étes-vous senti incapable de contrdler votre comportement sexuel ? 1121 3llalls
3. Avec quelle fréquence avez-vous eu recours au sexe pour faire face a des 1121 3llalls
soucis ou a des problémes dans votre vie ?
4. Avec quelle fréquence vous étes-vous senti coupable ou honteux de certains 11213llalls
aspects de votre comportement sexuel ?
5. Avec quelle fréquence avez-vous dissimulé ou caché votre comportement 1121 3llalls
sexuel aux autres ?
6. Avec quelle fréquence avez-vous été incapable de contréler votre désir 11213llalls
sexuel ?
7. Avec quelle fréquence vous étes-vous engagé ou avez-vous promis de 1121 3llalls
changer ou de modifier votre comportement sexuel ?
8. Avec quelle fréquence vos pensées ou comportements sexuels ont-ils 1121 3llalls
interféré avec la formation de relations amicales ?
9. Avec quelle fréquence avez-vous mis en place des prétextes et des raisons 11213llalls
pour justifier votre comportement sexuel ?
10. Avec quelle fréquence avez-vous manqué des occasions de réaliser ou 1121 3llalls
d’améliorer une activité a cause de votre activité sexuelle ?
11. Avec quelle fréquence vos activités sexuelles vous ont-elles causé des 1121 3llalls
problémes financiers ?
12. Avec quelle fréquence vous étes-vous senti distant émotionnellement au 11213llalls
cours d’une relation sexuelle avec d’autres ?
13. Avec quelle fréquence avez-vous eu des relations sexuelles ou vous étes- 1121 3llalls
vous masturbé plus que vous ne le vouliez ?
Score total: 165
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