Compulsive Sexual Behavior Inventory-13 versi Bahasa Indonesia
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1.

Seberapa sering Anda pernah memiliki
kesulitan untuk mengontrol dorongan seksual
Anda?

1

3 4

Pernahkah Anda merasa tidak mampu
mengontrol perilaku seksual Anda?

Seberapa sering Anda pernah menggunakan
seks untuk menghadapi kekhawatiran atau
masalah hidup Anda?

Seberapa sering Anda pernah merasa bersalah
atau merasa memalukan terkait perilaku
seksual Anda?

Seberapa sering Anda pernah menyamarkan
atau menyembunyikan perilaku seksual Anda
dari orang lain?

Seberapa sering Anda tidak mampu mengontrol
perasaan seksual Anda?

Seberapa sering Anda pernah berikrar atau
berjanji untuk mengubah atau mengganti
perilaku seksual Anda?

Seberapa sering pikiran atau perilaku seksual
anda ikut campur dalam upaya membina
pertemanan?

Seberapa sering Anda pernah mengembangkan
dalih dan alasan untuk membenarkan perilaku
seksual Anda?

10.

Seberapa sering anda melewatkan kesempatan
untuk  kegiatan yang  produktif dan
meningkatkan derajat diri karena aktivitas
seksual Anda?

11.

Seberapa sering aktivitas seksual anda
menyebabkan masalah keuangan bagi Anda?

12.

Seberapa sering anda pernah merasa berjarak
secara emosional ketika terlibat secara seks
dengan orang lain?

13.

Seberapa sering Anda pernah berhubungan
seks atau masturbasi lebih dari yang Anda
inginkan?
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